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Naturbeitemarker - hjemstedet til

beitemarkssopp

En vanlig oppfatning blant biologer og folk flest er gjerne at jo mer uberort
naturen er, jo mer verdifull er den. Det kan ofte veere riktig, men ikke alltid.
Det er noksa fi biologer i Norge sont jobber hovedsakelig med mangfoldet i
kulturlandskapet, og dette er vel noe av grunnen til at kulturlandskapets
naturkvaliteter er relativt darlig kjent. I Sverige har det veert tillop til «wek-
kelsers ombring «blommorna pd dngen» som mer og mer forsvant med inten-
sivering av det svenske jordbruket, og fraflytting av «glesbygdene» med pifol-

gende gjengroing.
hatt her i Norge.
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Joen tilsvarende wvekkelse» kan vi vel neppe si at vi har

Kulturlandskapet var tidligere asted for
mangfoldig utnyttelse gjennom ljaslitr, svi-
ing, beitng, lauving og andre arbeidsproses-
ser. Med mekaniseringa har vi fitt et mer
intensivt utnyttet landskap med mer jord-
arbeiding, gjodsling og sproyting, og gradvis
gjengroing av tidligere slittelier, hagemarker,
lauvingsskog og utmarksbeiter. I dag ser vi
gjerne en skarp kant mellom traktorlandska-
pet og skogen, der det for var flere typer
halvipent landskap. Likevel har Norge frem-
deles i europeisk sammenheng et smiskala-
jordbruk basert pa betydelig grad av
utmarksbeite.

Denne artikkelen skal handle om natur-
beitemarker og hva vi kan finne der. Med
naturbeitemark mener vi beitemark som har
vert lite pavirket av jordarbeiding og gjods-
ling, og hvor en betydelig del av produksjo-
nen drlig hostes ved beiting. Naturbeitemar-
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Figur 1. Pa kysten finnies fortsatt omrader med naturbeitemark
somt er rike pd beitemarkssopp, Her fra Haveroya pa Smola
(av gammelnorsk hafr=bulkk), en gammel beiteoy som i dag
har et godt bettetrykl av wtegangarsau. En sone fra stranda og
oppover er grasdominert, og det er her beitemarkssoppene fin-

nes. 23.10.1996.

kene regnes som en naturtype 1 kulturland-
skapet, men kan ha noe forskjellig vegetasjon
avhengig av avstand til kysten (kyst-innland-
gradienten), breddegrad/hoyde over havet
(sor-nord-gradienten) og jordsmonnets
beskaffenhet, da saerlig pH eller kalkholdig-
het. [ dllegg er driftshistoria vesentlig.

Naturbeitemarker finner vi serlig i
utmarka pi kysten og i seterdalene, men det
finnes fortsatt en del mindre arealer i tilknyt-
ting til girdbruk med husdyrdrift spredt over
hele landet.

Hva er beitemarkssopp?

I grasmarker finnes en rekke sopparter med
ulike levevis. Noen bryter ned stro eller
humus, og noen har samliv med planter som
vokser 1 enga. Disse soppene kaller vi gjerne
med en fellesbetegnelse grasmarkssopp. Det
dreier seg om i sterrelsesorden 500 arter i
Norge som har tyngdepunkt i grasmarker.
Det viser seg at en del av disse er knyttet til

Figur 2. Seterlandskapet har et woe lavere artsantall av beite-
markssopp ennr lavlandet, men det finnes ogsd noen wseterar-
tern sopt har tynedepunkt her og er Seldne 1 lavlandet, Bildet
er fra Hoyheimsetra i Rauma (Brostdalen) 31.08.2000).

grasmarker som bare blir slitt eller beitet
over lang tid, men ikke dyrket eller gjodslet
utover det beitende dyr legger fra seg. Det er
disse soppene vi kaller beitemarkssopp
(svensk: dngssvampar, dansk: overdrevs-
svampe), og vi definerer dem ved at de er
sterkt knyttet til naturbeitemarker. De trives
like godt 1 tradisjonelle naturenger (uployde
og ugjodslede slitteenger), men disse er i dag
sa sjeldne at de arealmessig betyr lite for bei-
temarkssoppene. Det synes som om miljeet
ikke blir gunstig for mange av disse artene
for hevden har pagatt i lang uid, gjerne 50-
100 ar. De mest artsrike har vert bruke pa
omtrent samme mate 1 mange hundre, ja
noen kanskje flere tusen ar.

I Norge regner man med runde 140 arter
av beitemarkssopp (Jordal 1997), hovedsake-
lig fra gruppene vokssopp (Camarophyllopsis,
Hygrocybe), rodskivesopp (Enfoloma), finger-
og kollesopp (Clavaria, Clavulinopsis, Ramari-
opsis), jordtunger (Geoglossum, Microglossum,
Trichoglosstm) og musseronglignende sopper
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Figur 3. Fingersoppene er en _fargenik gnuppe. Her den vanlig-
ste arten, gul smdkollesopp Clavulinopsis helvola sons er
uthredt over store deler av landet. MR Heroy: Mulevika
27.09.1994.

Figur 5. I gruppa rodskivesopp er det mange arter som er ik
hverandre, med bla eller brune fargetoner. Lillabrin radskive-
sopp Entolom porphyrophacum er en av de storste og lett-
este & kjenne. Den synes d ha tyngdepunkt i seterlandskapet i
indre ag hoyereliggende strok, og kan neermest kalles en aseter-
arty blant beitemarkssoppene. ST Oppdal: Amotsdalen
03.09.1996.

(Dermoloma, Porpoloma). Bildene viser noen
eksempler pd arter fra disse gruppene.

For den som vil gjore seg kjent med beite-
markssoppene, anbefales det 4 begynne med

Figur 4. Mange jordtungearter er sjeldne. Her en av de mer
vanlige, brunsvart jordiunge Geoglossum umbratile. MR
Haram: Halseberga pi Flemsoya 29,09, 1994,

Figur 6. Gri narremusserong Porpoloma metapodium er
en av de sjeldne beiteinarkssoppene, og den regnes som en god
indikator pa gammel kulturmark som har vert lite wisatt for
ploying eller gjodsling. SF Vik: Hatleli 08.09.1994,

vokssoppene, som er de enkleste. Et godt rid
er @ anskaffe Boertmann (1995) som har
gode fargebilder og beskrivelser av alle nor-
ske arter av fagervokssopp (Hygrocybe). Til-
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gang pa mikroskop er imidlertid ofte en for-
utsetning for & kunne utfore sikre artsbe-
stemmelser, og dette gjelder ikke minst for
grupper som rodskivesopp og jordtunger.

Hvor kommer beitemarkssoppene
fra?

Et nerliggende sporsmil er folgende: hvor-
dan kan det ha seg at en rekke sopparter
synes i vere spesialisert til en menneskeskapt
naturtype som ikke har eksistert mer enn
noen tusen 4r? A utvikle en rekke arter bor
ta mye lengre tid enn dette? Hva er «pri-
marlokaliteten» til beitemarkssoppene?

En sannsynlig forklaring er at Europa for
mennesket har hatt en rekke store grasetere
som europeisk bison, urokse og villhest. Kli-
makssamfunnet 1 Europa har stedvis trolig
veert beita skog av ulike slag, med tallrike
glenner og apnere partier som lignet pa
beite- og slattemarkene 1 nyere tids mennes-
keskapte kulturlandskap. Dersom Europas
vegetasjon i millionvis av ar har vaert stedvis
sterkt beitepavirket, er det ikke sa underlig at
en del sopparter har spesialisert seg dl i leve 1
disse grasmarkene. I dag er derimot de ville
grasetere borte. De er enten utryddet eller vi
har temt dem til husdyr. I dag er det derfor
bare husdyrene vire som kan skape noe som
ligner «urbeitemarkene». Vi er altsa 1 den
situasjon at en naturtype som tidligere ble
opprettholdt av ville dyr, i dag bare kan ska-
pes av husdyrene 1 jordbruket. Er vi tilstrek-
kelig oppmerksomme pa dette? Sannsynligvis
ikke. For eksempel kan man i rovdyrdebat-
ten fa det inntrykk at rovdyra representerer
det biologiske mangfoldet og at husdyra er
problemet. I virkeligheten vil en rekke
sjeldne arter kunne forsvinne eller ga sterkt
tilbake om beiting 1 naturbeitemarkene opp-
horer. Kunnskap om dette burde nyansere
debatten.

Mange beitemarkssopper vil likevel ikke
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forsvinne helt ved opphor av beiting, for en
del av artene finnes hist og her i edellauv-
skog og 1 kalkbarskog, noen ogsi 1 andre
naturtyper. Beitemarkssoppenes levevis er
praktisk talt ukjent, og det er en ulempe nir
vi skal forsoke i fi igang tiltak for i bevare
dem.

Gjengroing endrer landskap og
mangfold

Gjengroing av naturbeitemarker er en av de
stor landskapsendringene 1 dagens Norge.
Serlig er giengroinga av kystkulturlandskapet
dramatisk. Dette landskapet hadde tidligere
en mosaikk mellom lyngheier og naturbeite-
marker, altsd en veksling mellom lyngdomi-
nerte og gras- og urtedominerte vegetasjons-
typer. Det er ogsa dette landskapet som har
flest arter av beitemarkssopp. Seterlandskapet
har et lavere artsantall, men har sine sertrekk
og ogsa sine spesielle arter. Her er bildet mer
nyansert, med en del distrikter der landskapet
holdes i hevd, og andre der det gror igjen.
Over halvparten av de norske artene av bei-
temarkssopp er fort opp pa den norske rod-
lista, som er en liste over arter som 1 ulik
grad er truet av endringer som vi mennesker
paforer naturen. Minst naturbeitemark finnes
trolig 1 flatbygdene pd Ostlandet, Jeren og i
Trondelag. I tillegg begynner det a bli ned-
slaende lite a se 1 store deler av Nord-Norge
og utkantomrider i1 andre deler av landet
hvor fraflytting og nedlegging gjor at bare
den fineste (fulldyrka) jorda blir brukt, mens
resten gror igjen.

Situasjonen ellers i Europa
Naturenger og naturbeitemarker er 1 tilbake-
gang i alle deler av Europa pa grunn av
omlegginger i jordbruksdrifta, da sarlig de
siste 40-50) drene. I lopet av 1900-tallet syn-
tes en tilbakegang pa fra 80-90% til mer enn
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99% 1 arealet av naturbeitemarker i viere
vanlig i ulike deler av Europa. I Sverige er
det 1 20-arsperioden fra ca. 1965 al ca. 1985
dokumentert en tilbakegang pi 85% for
naturtypen i et bestemt geografisk omride,
og bare halvparten av de jordtungeartene
som fantes opprinnelig ble gjenfunnet
(Nitare 1988). Problematikken med areal-
reduksjon, fragmentering og utarming av
leveomrider er godt kjent, men virkningene
pa artsmangfoldet er fortsatt lite studert. Av
de 140 norske artene av beitemarkssopp, star
129 pi minst én europeisk rodliste, og det
skulle vel si noe om hvor utsatt denne
gruppa er vurdert a vere for de landskapsfor-
andringene som skjer.

Fungaen (soppfloraen) gir informa-
sjon om kulturlandskapsverdi

Det ble i forbindelse med nasjonal registre-
ring av verdifulle kulturlandskap for 10 ar
siden satt opp kriterier for hva som gjor et
kulturlandskap verdifulle. Hovedkriteriene er
stikkordsmessig: kontinuitet (langvarig hevd),
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Figur 7. Tetthet av artsrike evolkssoppengers (gamle natiur-
heitemarker mied mange truete arter) i More og Romsdal,
Dammark og Nederland, regner sont antall lokaliteter med nier
enn 15 vokssopparter pr. 1000 kn? jordbruksareal. Etter Jor-
dal (1997).

John Bjarme Jordal

representativitet, serpreg, sjeldenhet, mang-
fold, inngrep/pavirkning og helhetlig land-
skap. Utvalget av beitemarkssopp kan blant
annet fortelle oss noe om sjeldenhet og
mangfold, og kanskje viktigst:

e lang beite-kontinuiter (indikeres av et hoyt
artsantall og av forekomst av visse «kresne»
og sjeldne arter av beitemarkssopp).

» inngrep (beitemarkssopp tiler ikke ploying,
og det ma vere lite bruk av kunstgjodsel;
en mark med fraver av beitemarkssopp og
nerver av hovedsakelig naeringskrevende
arter indikerer tidligere gjodsling og evt.
jordarbeiding, motsatt vil mange beite-
markssopp indikere lite inngrep).

Beitemarkssoppene er dermed gode indika-
torarter pi verdifulle grasmarker i kulturland-
skapet.

Klassifisering av grasmarker ut fra
fungaen

Undersokelser av fungaen er et viktig sup-
plement tl karplanteundersokelser for d fast-
sla den biologiske verdien til en kulturland-
skapslokalitet. «Fungar er forresten et for-
holdsvis nytt begrep pa linje med flora og
fauna, og resultat av den erkjennelsen at sop-
pene utgjor et eget rike. Lokaliteter som ut
fra plantelivet synes a veere lite verdifulle,
kan likevel ha en meget interessant funga.
Den som er soppkyndig, vil kunne benytte
minst ett av felgende kriterier:

1. Antall arter av beitemarkssopp. Mer enn
20 shike arter ved ett besek 1 en middels ul
god soppsesong tyder pa at lokaliteten har
hoy, kanskje nasjonal verdi (Nitare 1988).
En forenklet versjon av systemet er i telle
opp bare antall vokssopparter. I Danmark
regner man en grasmark som nasjonalt ver-
neverdig hvis den har minst 11 arter ved ett
besok eller minst 17 vokssopparter etter
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Figur 8. Hya nd? Mulevika i Heroy (More og Romsdal) er registrert som kulturlandskap av nasjonal verdi med 59 arter beite-
markssopp og 22 vodlistearter, Brakeren skal slutte med dyr, og situasjonen brkos som eksempel pd wifordringer under et inter-
Fommmalt seminar om klturlandskap pa ytre, sore Sunnmeore 10,06, 1998,

mange besok. Omrader med 6-10 vokssop-
parter ved ett besok eller 9-16 etter mange
besok regnes & ha regional verdi (Rald
1985). Det danske systemet passer brukbart
til vire forhold i lavlandet i storstedelen av
Norge.

2. Artspoeng som beskrevet hos Jordal
(1997). Hver art av beitemarkssopp gis 1, 2,
4 eller 8 poeng alt etter sjeldenhet og antatt
verdi som indikator pa lokaliteter med hoy
naturverdi. Si summerer man poeng for alle
artene som er funnet pd lokaliteten. Systemet
er mest anvendelig i lavlandet.

3. Forekomst av redlistearter. Mange slike
vil gi en lokalitet hoy verdi og prioritet.

Soppene vil derfor vaere meget viktige 1
arbeidet med i sortere ut de biologisk sett
mest verdifulle kulturlandskapsomridene

vare. Det beste er om man kan kombinere
mange kriterier fra vegetasjon, flora, funga
og driftshistorie.

Skjotsel og framtidsutsikter

Ugjodsla slitteenger er 1 dag svaert sjeldne i
jordbruket. Hvor tradisjonelle slittemarker
finnes, bor slatt prioriteres foran beiting som
skjotselstiltak. Videre ma man unnlate a
bruke kunstgjodsel. Om man mi gi over tl
beiting, bor dette ikke vaere for harde. Slatt
av ugjodsla grasmark i Norge forekommer
ellers 1 offentlige omrider som parker og kir-
kegirder. Det kan vare verdt & merke seg
verdien av a unnlate a gjodsle slike offentlige
omrader. Etter en tds hevd uten gjodsling
vil en alstand av neringsknapphet medfore
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et okende artsmangfold av bade planter og
.‘if)pp.

Tiltak 1 verdifulle naturbeitemarker vil vaere
i sikre fortsatt beiting, og a unnga bruk av
kunstgjodsel og ekstra naturgjodsel ut over
det beitende dyr etterlater. Beitemarkene bor
fortrinnsvis tas vare pa som den ressurs de er
1 jordbruket, men utviklinga i jordbruket
gjor det nodvendig med spesiell innsats
mange steder. Interessen for utegangarsau
(gammel norsk sau, villsau) er et av hiapene
for kystkulturlandskapet.

Framtida for bade beitemarkssoppene og
mange plante- og insektarter som er knyttet
til samme naturtype, vil vere bestemt av
rammebetingelsene for husdyrhold basert pi
utmarksbeite. Hvis vi bare roper pa billig
mat, vil vi fa som forgjent, 1 hvert fall en td:
et storskala industrijordbruk 1 de beste stro-
kene av Europa, og giengroing av det meste
av det kulturlandskapet vi har her 1 Norge.
Hvis vi som forbrukere opptrer mer nyan-
sert, kan vi trolig berge en del av naturbeite-
markene 1 Norge gjennom fortsatt ekstensiv
husdyrdrift som delvis er basert pa utmarks-
beite. Dette vil ogsi ha andre fordeler. Stor-
drift og monokultur har sine svoper, som vi i
senere tid bl. a. har opplevd 1 form av
utbrudd av dyresykdommer. Fokusering pi
total kvalitet, inklusive bevaring av kultur-
landskap og dets biologiske mangfold, ber
vere en vel a ga for forbrukerbevegelsen.

Geir Gaarder takkes for kommentarer til
manus.
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